臺北市政府社會局委託臺北市佛教觀音線協會辦理
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因應工商社會的趨勢與經濟發展，現今社會雙薪家庭越來越多，相對的，夫妻之間能相互陪伴與溝通的時間越來越少！夫妻常常因為對孩子的教育理念不同而爭執不休？或是曾經為了牙膏要怎麼擠而互不相讓？或是因為家庭生活開銷分攤的問題造成心結，因為許許多多的問題與衝突，讓很多夫妻都忘了起初的愛與感覺，也導致台灣的離婚率逐年提高，已經成為亞洲離婚率最高的國家，而離婚的原因常常只是因為很小很小的問題，這真的是太可惜了。
[image: image2.wmf]好的夫妻關係會造就出好的家庭環境，當然也直接感染孩子的習性，當然對於個人的成長與穩定與工作都有很重要的關連性。因此，本年度的第一場社區巡迴講座特別邀請多年研讀身心靈整合及助人工作課程的李文媛老師來與大家分享經營美好夫妻關係的撇步，
歡迎有興趣的大眾報名參加！

                                                                                          
時間：100年4月15日（星期五）19：00–21：30 共2.5小時 
地點：臺北市松山區三民國小  校史室
地址：臺北市松山區民權東路五段一號
對象：凡台北市市民皆可報名參加。
收費：一律免費
報名方式：1. 即日起開始報名，額滿為止，請先用電話方式確定名額！！
          2. 報名電話：2768-5256（臺北市東區單親家庭服務中心）
注意事項：本課程可提供臨托服務，如有需求，請提早告知。
指導單位：臺北市政府社會局

主辦單位：臺北市東區單親家庭服務中心、臺北市佛教觀音線協會、臺北市松山區三民國小輔導室
講座老師：李文媛老師


學歷：淡水工商專校企管科


現任：大愛衛星電視台教育文化音樂節目「殷媛小聚」、「音樂有愛」節目製作人及主持人、中廣。午夜琴聲主持人、崇德基督書院人文心理學講師








＊社區巡迴講座---家庭經營系列＊


講題～擁抱幸福‧夫妻關係心經營























